
Ihr Frischmarkt ist ein
Unternehmen der LÜNING-Gruppe

– Partner der EDEKA

Für Druckfehler keine Haftung.

KOSTENLOSE PARKPLÄTZE! „Wir für Balve“
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Gültig KW
11 • von  09.03. - 14.03.2026

Katjes
Fruchtgummi oder Lakritz
versch. Sorten
1kg = 4,71
210g Beutel

0,990,99

Arla
Kærgården
Mischstreichfett, 
versch. Sorten
1kg = 8,95
200g Becher 

1,791,79

Coppenrath & Wiese
Cafeteria oder Café Landhaus
versch. Sorten, z.B.: Mandel-Bienenstich-
Schnitte 530g, Erdbeer-Blechkuchen 600g
1kg = 6,58/5,82
Packung 

3,493,49
Kuschelweich 
Weichspüler
versch. Sorten 
1WA = 0,05/0,04
32/38 Waschanwendungen

1,591,59

Hochland Almette
Alpenfrischkäse
versch. Sorten und Fettstufen
1kg = 7,93/7,40
140/150g Becher

1,111,11

Albi
Fruchtsäfte oder Nektare
versch. Sorten
1l Packung 

1,591,59

Südafrika
Gut&Günstig
Tafeltrauben
Kl. I, rot
Sorte: Siehe Etikett 
1kg = 3,38
500g Packung

Spanien/Italien
Gut&Günstig
Brokkoli
Kl. I, 1kg = 2,58
500g Stück

Marokko 
San Lucar
Kulturheidelbeeren
Kl. I, große Früchte,
ausgewählte Sorte
1kg = 19,93
150g Becher 

Spanien/Italien
Blumenkohl
Kl. I
Stück

1,691,69

1,491,491,291,292,992,99



Für Druckfehler keine Haftung.

  www.metzgerei-jedowski.de

••  TToommaatteennccrreemmeessuuppppee      

••  BBäärrllaauucchhlleebbeerrwwuurrsstt

PPuutteennsscchhnniittzzeell                                                                                  
REGIONALES  QUALITÄTS  FRISCH  GEFLÜGEL

100 g 1,89 €

DDeellfftteerr  PPffaannnnee          
NATÜRLICH  NUR  AUS  EIGENER  SCHLACHTUNG

100 g 1,29 €  

KW 11 | GÜLTIG VOM 09.03. – 14.03.2026

SScchhiinnkkeennssppeecckk                    
IM  SAUERLÄNDER  BUCHENRAUCH  GERÄUCHERT

100g 2,49 €
                                                                                                                                                                                                                                                                                  

SSaauueerrlläännddeerr
WWüürrzzflfleeiisscchh
NATÜRLICH  NUR  AUS  EIGENER  SCHLACHTUNG

100 g 0,99 €

SScchhlleessiisscchhee  KKnnaacckkeerr        
BROTZEITSPEZIALITÄT

100g 1,69 €

NNUURR
DDIIEESSEE
WWOOCCHHEE

• FAMILIENBETRIEB IM SAUERLAND
• HÖCHSTE QUALITÄT
• HANDWERKLICHE FRISCHE
• MIT GUTEM GEWISSEN

Grünländer 48% Fett100g 1,19 EUR
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